
 

Better Time  
musique  “`Better time a comin`` - Derek Ryan 

niveau :debutant  intermediaire 

danse country, 32 count, 4 wall, 
choregraphie; Denis Henley 

 
 
Départ : 34 Temps d’intro avant de commencer la danse  
 
1-8HEEL, HOOK, HEEL, HITCH, COASTER STEP, SIDE, TOGETHER, FWD, SHUFFLE ¼ 
TURN     
1&2  Toucher le talon D devant, croisé le pied D devant la jambe G, toucher le talon D devant 
&3&4  Lever le genou D, pied D derrière, pied G a côté du pied D, pied D devant 
5&6  Pied G a G, pied D a côté du pied G, pied G devant 
7&8  Pied D a D, pied G a côté du pied D, pied D devant en ¼ tour a D  
 
 9-16  HEEL, HOOK, HEEL, HITCH, COASTER STEP, STEP LOCK STEP, MAMBO STEP 
1&2  Toucher le talon G devant, croisé le pied G devant la jambe D, toucher le talon G devant 
&3&4  Lever le genou G, pied G derrière, pied D a côté du pied G, pied G devant 
5&6 Pied D devant, pied G bloqué derrière le pied D, pied D devant  
7&8 Pied G devant avec le poids, retour du poids sur le pied D, pied G derrière 
  
17-24  SCOOT(X2), COASTER STEP, TOUCH, SCUFF, HITCH ¼ TURN, COASTER STEP 
&1 Avec le poids sur le pied G glisser le pied G derriere en levant le genou D, pied D derriere 
&2 Avec le poids sur le pied D glisser le pied D derriere en levant le genou G, pied G derriere  
3&4 Pied D derrière, pied G a côté du pied D, pied D devant 
5&6 Toucher la pointe G a côté, scuff G a côté du pied D, lever le genou G en ¼ tour a G 
7&8 Pied G derrière, pied D a côté du pied G, pied G devant 
  
25-32 TOE STRUTS, ROCK, RECOVER,  ¼ TURN RIGHT, TOE STRUTS, MAMBO STEP  
1& Pointe D devant, déposer le talon D 
2& Pointe G devant, déposer le talon G 
3&4 Pied D devant avec le poids, retour du poids sur le pied G, pied D a D en ¼ tour a D  
5& Pointe G devant, déposer le talon G 
6& Pointe D devant, déposer le talon D 
7&8 Pied G devant avec le poids, retour du poids sur le pied D, pied G a côté du pied D 
  

TAG : A la fin du 2ième et 5ième mur 
1&2& Stomp D a D, pause, stomp G a G, pause  
 
RESTART:  Sur le 4ième mur en ne comptant pas le tag de 2 comptes comme un mur, faire 
les 16 premier Comptes et recommencer au début 
 
 

Recommencer du début avec le sourire 


