
 

   Burn Out Cha 
musique  “Burn out  by  Midland   

niveau : debutant -novic 
danse country, 32  count, 2  wall, 1 restart  

chorégraphie : Micaela svensson erlandsson  2020 
redriverduke.fr  

 

 

 

 

SECT  1  SIDE, TOGETHER RIGHT CHASSE,JAZZ BOX CROSS 
 

1-2   PD a D, ramener PG a coté PD 

3-4   PD a D & ramener PG a cote PD , PD a D 

5-6-7-8   croise PG devant PD, PD en arrière avec appuis ; PG a G , croise PD devant PG  

 

 

SECT  2  SIDE TOGETHER, LEFT CHASSE ,JAZZ BOX CROSS 
 

1-2   PG a G, ramener PD a coté PG 

3-4   PG a G & ramener PD a cote PG  ,PG a G 

5-6-7-8   croise PD devant PG ,PG en arrière avec appuis ; PD a D , croise PG devant PD  

 

Restart ici  au 7em mur a 12 h 

 

SECT 3  SIDE CROSS SHUFFLE,SIDE ROCK ,CROSS SHUFFLE  
 

1-2   PD a D avec appuis, revenir en appuis PG  

3-4   croise PD devant PG & PG a G , croise PD devant PG  

5-6   PG a G avec appuis, revenir en appuis PD  

7-8   croise PG devant PD & PD a D , croise PG devant PD  

 

SECT 4   ¼ TURN RIGHT ,FORWARD SHUFFLE ,1/4 TURN RIGHT , CHASSR 

LEFT , SWWAY ,  X 4 
 

1-2,   ¼  tour a D , chasse PD Devant & ramener PG  a coté PD  

3-4   ¼   tour a D , chasse PD a D & ramener PG a coter PD  

5-6-  PD a D avec appuis sur la hanche, revenir  en appuis  sur la hanche G   

7-8    PD a D avec appuis sur la hanche, revenir  en appuis  sur la hanche G   

 

 

 

 

                                              Recommencer   du   début   avec le sourire  


