
 

A country  Hight 
musique  "High on a Country Song" par Sam Riggs 

niveau   novice 

danse country, 64  count, 4  wall, 
choregraphie;  Norman Gifford (mars 2016) 

 
 

 

STEP FORWARD, KICK, COASTER-STEP, PIVOT TURN ½ RIGHT, SHUFFLE-STEP)  
1-2 PG en avant, kick PD devant 

3&4 PD en arrière, PG à côté PD, PD en avant  

5-6 PG en avant, ½ tour à droite  [6:00]  

7&8 Shuffle avant gauche(LRL)   

 

KICK, KICK, TRIPLE-STEP, KICK, KICK, TRIPLE-STEP  

1-2 kick PD devant, kick PD à droite   

3&4 Triple step sur place (RLR)  

5-6 kick PG devant, kick PG à gauche   

7&8 Triple step sur place (LRL)  

 

MODIFIED HEEL-JACK STEPS  

1-2 PD à droite, PG derrière PD  

&3 PD en diagonale arrière, talon gauche en diagonale avant   

&4 PG à côté PD, croisé PD devant PG  

5-6 PG à gauche, PD derrière PG  

&7 PG en diagonale arrière, talon droit en diagonale avant   

&8 PD à côté PG, croisé PG devant PD  

 

TURN ½ LEFT, STEP SIDE, CROSS-LOCK-STEP, SIDE-ROCK,BEHIND-SIDE-CROSS  

1-2 ¼ tour à gauche PD en arrière, ¼ tour à gauchePG à gauche [12:00]   

3&4 PD croisé devant PG, lock PG derrière PD, PD croisé devant PG  

5-6 PG à gauche, revenir PdC sur PD  

7&8 PG derrière PD, PD à droite, PG croisé devant PD  

 

SIDE-ROCK, CROSS-LOCK-STEP, SIDE-ROCK, CROSS-LOCK-STEP  

(VOUS DEVEZ VOUS DEPLACER LEGEREMENT EN DIAGONALE AVANT)  
1-2 Rock PD à droite, revenir PdC sur PG  

3&4 PD croisé devant PG, lock PG derrière PD, PD croisé devant PG   

5-6 Rock PG à gauche; revenir PdC sur PD  

7&8 PG croisé devant PD, lock PD derrière PG, PG croisé devant PD 

 

 Recommencer du début avec le sourire 
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