
 

Clichè 
musique 

“If The Fall Don't Kill You by Travis Tritt 
 

niveau : intermediaire;  34 counts 4 walls 

chorégraphie : : Kate Sala (u k) 
 

I  Rockin Chair. Walk Forward x 2 Roc/dn Chair. Walk Forward X 2 

 

1 & 2 &  Rock D devant, revenir sur G, rock D derrière, revenir sur G 

3 - 4        Pas du pied D devant, pas du pied G devant 

5 & 6 &  Rock D devant, revenir sur G, rock D derrière, revenir sur G 

7 – 8       PD devant, PG devant 

 

II  STEP FORWARD, 1/2 PIVOT LEFT, STEP, SHUFFLE, ROCK WITH 1/4 TURN RIGHT, 

WEAVE 

 

1 & 2   PD devant, & ½ tour à gauche, PD devant 

3 & 4   Chassé G devant (GDG) 

5 &      Rock D devant, & revenir sur PG 

6 ¼      de tour à droite et PD à droite 

7 & 8   PG croisé derrière PD, & PD à droite, PG croisé devant PD 

 

III  TOE, HEEL, HOOK, STEP FORWARD, TOUCH, STEP BACK, TOUCH, SIDE STEP, 

TOUCH, TAP, STEP 

 

1& 2    Touché D à côté du PG, & talon D devant, Hook D devant G 

& 3 &  PD devant, touché G derrière PD 

& 4 &  PG derrière, touché D à côté du PG 

& 5 &  PD à droite, touché G à côté du PD 

& 6 &  touché G légèrement sur la gauche, PG à gauche 

 

IV  ROCK BACK, STEP RIGHT, ROCK BACK, STEP LEFT, TRIPLE FULL TURN LEFT, SWAY 

LEFT, RIGHT 

 

1& 2   Rock D croisé derrière G, & revenir sur PG. PD à droite 

3 & 4  Rock G croisé derrière D, & revenir sur PD, PG à gauche 

5 & 6  Tour complet à gauche en se déplaçant sur la gauche (DGD) 

option: 5 & 6 . le tour complet peut être remplacé par Cross Shuffle à gauche (DGD) 

7 – 8   Sway à gauche avec mouvement des hanches à gauche, sway à droite avec mouvement des hanches à 

droite 

 

V  LEFT COASTER STEP, PIVOT 1/2 TURN LEFT X2 

 

1 & 2     PG derrière, & PD à côté du PG, PG devant 

3 & PD  devant, & ½ tour à gauche 

4 & PD  devant, & ½ tour à gauche 

                                                            Recommencer du début avec le sourire             


