
 

Cucaracha 
 

musique : All you ever                   do is bring me down by The Mavericks  
 niveau : débutant 

 danse country, 32 temps, 4 murs 
chorégraphie : Hank & Mary Dahl 

 

 

1 ROCK STEP, TOGETHER, HOLD, ROCK STEP, TOGETHER, HOLD 
 
1-2-3 Rock step pied D à D, Revenir sur le pied G, Pied D à côté du pied G 

4 Pause 

5-6-7 Rock step pied G à G, Revenir sur le pied D, Pied G à côté du pied D 

8 Pause 
 

2 SWIVEL STEPS FORWARD, HOLD, SWIVEL STEPS FORWARD, HOLD 

 
1-2-3 Pas du pied D devant le pied G (swivel du pied G), pas du pied G devant le pied D (swivel du pied D), 
pas du pied D devant le pied G (swivel du pied D) 

4 Pause 

5-6-7 Pas du pied G devant le pied D (swivel du pied D), pas du pied D devant le pied G (swivel du pied G), 
pas du pied G devant le pied D (swivel du pied G) 

8 Pause 

3 WALK BACK, HITCH, STEP, STEP ¼ TURN, SCUFF 

 
1-2-3 Pas du pied D derrière, pas du pied G derrière, pas du pied D derrière 

4 Hitch avec le genou G 

5-6 Pas du pied G devant, glisser le pied D croisé derrière le pied G 

7-8 Pas du pied G devant et ¼ tour à G, Scuff du pied D 
 

4 GRAPEVINE RIGHT, SCUFF, GRAPEVINE LEFT, SCUFF 

 
1-2-3 Vine à D, (pied D à D, pied G à derrière le pied D, pied D à D) 
4 Scuff du pied G 

5-6-7 Vine à G, (pied G à G, pied D à derrière le pied G, pied G à G) 
8 Scuff du pied D 
 

 
Recommencer  du  début  avec  le  sourire 


