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SECT- 1  R & L DIAG STAPS 1 TOUCH – R ROCK STEP – SHUFFLE ½ TURN BACK 

1 – 2        PD devant en diag – Touch PG à côté du PD – Clap des mains 

3 – 4        PG devant en diag – Touch PD à côté du PG – Clap des mains 

5 – 6        Rock step PD devant – Revenir PdC s/PG 

7 & 8        Pas chassé PD – ½ tour à D – PD devant 

 

SECT- 2  L STEP & SWIVEL – RECOVER – L SHUFFLE – STEP TURN – R KICK BALL STEP 

1              PG devant – Talon à G 

2              Remettre talons au centre avec Hook PG devant 

3 & 4       Pas chassé PG devant (G – D – G) 

5 – 6       PD devant – Pivot ½ à G 

7 & 8       Kick PD – Poser PD avec PdC s/PD – Pas PG devant        RESTART ICI MURS 2 & 6 

 

SECT- 3  ¼ TURN & SIDE – SWAY L-R – ½ TURN & SIDE – SWAY R-L  

1              ¼ tour à G avec PD à D 

2 – 3 – 4  (Bounce) Lever talon D (x3)  

5              ½ tour à D avec PG à G 

6 – 7 - 8   (Bounce) Lever talon G (x3) 

  

SECT- 4  ¼ TURN STEP – ½ TURN RECOVER – R SHUFFLE ½ TURN – L-R SWEEP BACK –  

L ¼ SAILOR STEP 

1 – 2        ¼ tour à G PD devant – ½ tour à G – PG devant 

3 & 4        Pas chassé ½ tour à G – PD derrière 

5 – 6        Reculer PG derrière – Reculer PD derrière 

7 & 8        PG ¼ tour à G – Ramener PD à côté du PG – PG devant 

 

RESTART :  

aux murs 2 et 6 : après les 16 premiers comptes 

 

FINAL : Mur 11 après le Sailor Step ¼ de tour faire un Scuff PD 

 

Recommencer du début avec le sourire 


