
 

Friend For Ten 
musique  A Friend in Need – Dave Sheriff 

 
niveau : debutant  

danse country, 32 count, couple 

choregraphie;  Mario Delogu 

 

 
GWENDOLINE  ET  MICHAEL 

 
I ROCKING-CHAIR RIGHT,ROCK STEP RIGHT, SHUFFLE RIGHT BACH ½ TURN 
 
1-2 pas du PD devant, revenir en appui PG 
3-4 pas du PD derrière revenir en appui PG  
5-6 pas du PD devant  revenir  en appui PG 
7&8 pas chasser ½  tour en arrière D G D  a D  
 
II STEP LEFT RIGHT, HEEL TOE  LEFT, ROCK STEP LEFT, SHUFFLE ½ TURN BACH LEFT 
 
1-2 pas du PG devant ,pas du PD devant, avec appui 
3-4 talon PG devant, pointe PG derrière  
5-6 pas du PG devant, revenir en appui PD 
7&8 pas Chassé G D G ½ tour a G en arrière  
 
IV MEN SIDE TOUCH RIGHT X2 VINE LEFT. WOMEN SIDE TOUCH LEFT X2 ROLLING VINE 
LEFT 
 
1-2-3-4 HOMME ,pas duPD a D ramener PG a coter  PD x2 
1-2-3-4 FEMME   pas duPG a G ramener PD a coter PG  x2 
5-6-7-8 HOMME  pas du PG a G croiser PD derrière PG ,PG a G toucher PD a coter PG  (  vine  ) 
5-6-7-8 FEMME  un tour complet a G , pivot PG ¼ tour, pivot PD ¼ tour , pivot PG ¼ tour , Pivot 
PD ¼ tour toucher PD a coter PG 
 
V  RIGHT HEEL HOOK HEEL TOE, SHUFFLE  STOMP TWICE  LEFT 
 
1-2 talon PD devant, croiser PD devant PG 
3-4 talon PD devant , pointe PD derrière 
5&6 pas chasser PD PG PD devant 
7-8  Taper PG a coter PD x2 
 , 
 

Recommencer du début avec le sourire 
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