
 

Returns 
musique  “Lonesome Road - Rascal Flatts 

niveau : intermediaire 
danse country, 56 count, 2 wall, 

chorégraphie : the dalton 

 

1 ROCK CROSS FWD JUMP, SIDE, SCUFF, SCOOT & HITCH TWICE, STEP FWD, SCUFF 

 

1-2          (en sautant) Rock PD croisé devant PG – retour s/PG 

3-4          PD à droite – Scuff PG à côté du PD 

5-6          (en sautant) Saut s/PD en avançant et Hitch PG devant x2 

7-8          PG devant – Scuff PD à côté du PG 
 

2 ROCK FWD, FULL TURN BACK, ROCK BACK JUMP, STOMP, HOLD 

 

1-2          Rock PD devant – retour s/PG 

3-4         ½ tour D, PD devant- ½ tour D, PG derrière 

5-6          (en sautant) Rock PD derrière et Talon G devant – retour s/PG 

7-8          Stomp PD devant - Pause 
 

3 SUFFLE ½ TURN, ROCK BACK, ¼ TURN, GRAPEVINE 

 

1&2         ½ tour D, triple step PG-PD-PG 

3-4          Rock PD devant – retour s/PG 

5-6          ¼ tour G, PD à droite – PG croise derrière PD 

7-8          PD à droite – PG croise devant PD 
 

4 ROCK ¼ TURN, FULL TURN, TOE SIDE, STEP BACK, TOE SIDE, STEP BACK 

 

1-2         ¼ tour D, Rock PD devant – retour s/PG 

3-4         ½ tour D, PD devant – ½ tour D, PG derrière 

5-6         Touch Pointe D à droite – PD derrière PG 

7-8         Touch Pointe G à gauche – PG derrière PD 

 
5 ROCK BACK JUMP, SCUFF, HITCH, STOMP, HOLD, ROCK SIDE ½ TURN 

 

1-2          (en sautant) Rock PD derrière et Talon G devant – retour s/PG 

3-4          Scuff PD à côté du PG – Hitch Genou D 

5-6          Stomp PD devant – Pause 

7-8          ½ tour G, Rock PG à gauche – retour s/PD 
 

6 ROCK CROSS FWD JUMP, STEP SIDE, ROCK CROSS FWD JUMP, STEP SIDE, STOMPS 

 

1-2          (en sautant) Rock PG croisé devant PD – retour s/PD 

3-4          (en sautant) PG à gauche – Rock PD croisé devant PG 

5-6          (en sautant) Retour s/PG – PD à droite 

7-8          Stomp PG à côté du PD – Stomp up PD à côté du PG 

 
7 STOMP ¼ TURN, HOLD, ROCK SIDE1/4 TURN, STEP CROSS FWD, HOLD, ROCK SIDE 

 

1-2          ¼ tour D, Stomp PD devant – Pause 

3-4          ¼ tour D, Rock PG à gauche – retour s/PD 

5-6          PG croise devant PD – Pause 

7-8          Rock PD à droite – retour s/PG 
 

RESTART : AU 4EME MUR : DANSER JUSQU’AU  COMPTE  4  DE  LA  SECTION  3 , PUIS  REPRENDRE  LA DANSE  AU  DEBUT                                                                                                                                                                                                      

                                        
                                             Recommencer du début avec le sourire             


