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I 1-2 Pas du pied D avancé à 45°, glisser pied G à côté du D. 

 

       3.4 Pas du pied G avancé à 45°, glisser pied D à côté du G. (soulève la hanche du droit sur pas avancé   ,                   

droit, soulève hanche gauche sur pas avancé gauche)          

       5-6 Pas du pied D derrière, traîne le talon G 

      7-8 Pas du pied G derrière, traîne le talon D, (arrière à 45° D et 45°G)  

 

II 1-4 Pas rock D à D, pas G sur place, croise le D devant gauche, pause 

       5-8 Pas rock G à G, pas D sur place, croise le G devant droit, Pause  

 

III 1-4 Vine à D, kick G à 45° à gauche  

       5-8 Vine à G, kick D à 45° à droite 

 

 IV 1-4 Pas du pied D devant, pivot ½ tour G, pas du pied D devant, pause 

      5-8 Pas du pied G devant, pivot ½ tour D, pas du pied G devant, pause  

 

V 1-4 Pas rock D devant, pas rock G arrière, pas du pied D derrière, pause  

 5-8 Pas rock G arrière, pas rock D devant, pas du pied G devant, pause Facultatif (avancé) variation 8 

compte 

 1-4 Pas rock D devant, pas rock G arrière, faire 1-½ tour face au mur arrière  

5-8 Pas rock G arrière, pas rock D devant, faire 1-½ tour revenir devant 

 

 VI 1-4 Pas du pied D côté D, traîne G avec pause, pas cou-de-pied G derrière D, D sur place  
5-8 Pas du pied G côté G, traîne D avec pause, pas cou-de-pied D derrière G, G sur place  

 

VII 1-4- Corps à 45° G et pas D devant, revenir sur G arrière, retour devant et pas D à côté de G, 

pause  

5-8 Corps à 45° D et pas G devant, revenir sur D arrière, retour devant et pas G à côté de D, pause  

 

VIII 1-4 Pas du pied D à D, pas G croise derrière le D, ¼ tourne à D & pas D devant, pause  

5.8 Pas/ rock G à G (utilise des hanches), pas D sur place, pas G à côté du D, pause  
 
 

Recommencer du début avec le sourire 
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